
 

 ПРЕДШКОЛСКА УСТАНОВА,,НАША РАДОСТ“-СОПОТ 

Ј Е Л  О В Н И  К 

11.08.2025.-15.08.2025. 
 

 

ЈЕЛОВНИК САСТАВИЛА НУТРИЦИОНИСТА  ДИЈЕТЕТИЧАР  - БИЉАНA ПРОКИЋ 
 
 
 

 
Д а н и 

 
Д о р у ч а к 

 
У ж и н а 

 
Р у ч а к 

 
У ж и н а 

Понедељак 
11.08.2025. 

Туна  са павлаком, 
хлеб,јогурт 

Колач са сувим кајсијама 
преливен млеком 

Шарени  пасуљ са поврћем, 
 хлеб, купус салата 

Диња 

Уторак 
12.08.2025. 

Бели премаз са јајима , 
хлеб, јогурт 

Кукуруз шећерац Печени панирани ослић , пире од спанаћа 
са кромпиром,хлеб,кисело млеко 

Лубеница  

Среда 
13.08.2025. 

Качамак на млеку са 
фета сиром 

Џем , хлеб Кромпир паприкаш са пилећим белим 
месом, хлеб, парадајз салата 

Бресква  

Четвртак 
14.08.2025. 

Крем сир, качкаваљ, 
хлеб, јогурт 

Пудинг  Грашак  са свињским месом,  
хлеб, парадајз салата 

Диња  

Петак 
15.08.2025. 

Маслац,мед,  
хлеб,млеко 

Пита са  сиром ,  
јогурт 

Ћушпајз од тиквица  са свињским месом, 
хлеб,краставац салата 

Лубеница  


