
 

 ПРЕДШКОЛСКА УСТАНОВА,,НАША РАДОСТ“-СОПОТ 
 
 

Ј Е Л  О В Н И  К 

04.05.2026.-08.05.2026. 
 

                                                                                            ЈЕЛОВНИК САСТАВИЛА НУТРИЦИОНИСТА  ДИЈЕТЕТИЧАР  - БИЉАНA ПРОКИЋ 

 
 

 

 
Д а н и 

 
Д о р у ч а к 

 
У ж и н а 

 
Р у ч а к 

 
У ж и н а 

Понедељак 
04.05.2026. 

Намаз са сардином  
и јајима, хлеб,јогурт 

Колач са сувим воћем 
преливен млеком 

Сочиво са сувом сланином,  
хлеб, зелена салата 

Поморанџа  

Уторак 
05.05.2026. 

Крем сир, су.свињска 
печеница, хлеб, млеко 

Баклава без кора Вариво са младим купусом ,звезда 
тестенином и јунећим месом, хлеб 

Јабука 

Среда 
06.05.2026. 

Крем сир, качкаваљ, 
хлеб,какао 

Плазма кекс,  
сок поморанџа  

Пилећа супа, мусака од карфиола  
са пилетином, хлеб,кисело млеко 

Банана  

Четвртак 
07.05.2026. 

Намаз са јунећом 
печеницом, хлеб, јогурт 

Просо са сувим грожђем Кромпир паприкаш са јунећим месом, 
хлеб, млади црни лук 

Поморанџа  

Петак 
08.05.2026. 

Маслац, џем,  
хлеб, млеко 

Интегрална пројара  
са фета сиром, јогурт 

Боранија са свињским месом, 
хлеб,кисела паприка 

Јабука 
 


