
 ПРЕДШКОЛСКА УСТАНОВА,,НАША РАДОСТ“-СОПОТ 
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                                                                                                                                                     ЈЕЛОВНИК САСТАВИЛА                

НУТРИЦИОНИСТА  ДИЈЕТЕТИЧАР  - БИЉАНA ПРОКИЋ 
 

 
Д а н и 

 
Д о р у ч а к 

 
У ж и н а 

 
Р у ч а к 

 
У ж и н

Понедељак 
20.01.2025. 

Сардина са крем 
сиром, хлеб,јогурт 

Колач са маком ,  
чај 

Шарени пасуљ са сувом сланином, 
хлеб,купус салата 

Јабуке

Уторак 
21.01.2025. 

Пита са фета сиром  
и празилуком, јогурт 

Сутлијаш од проса 
 са сувим грожђем 

Јунећа супа, гулаш са јунећим месом 
 и макаронама, хлеб 

Мандари

Среда 
22.01.2025. 

Павлака, св.печеница, 
хлеб, млеко 

Колач са кокосом, 
лимунада 

Кромпир паприкаш са пилећим белим месом, 
хлеб,кисела паприка 

Јабуке

Четвртак 
23.01.2025. 

Бели премаз са јајима, 
хлеб,млеко 

Витанова витамински 
кекс, поморанџа сок 

Печени пилећи батак карабатак , 
 динстани грашак, хлеб,цвекла салата 

Помора

Петак 
24.01.2025. 

Маслац,џем, 
хлеб,млеко 

Пужићи са сиром Боранија са јунећим месом, 
 хлеб,кисело млеко 

Јабуке


