
ПРЕДШКОЛСКА УСТАНОВА,,НАША РАДОСТ“-СОПОТ

Ј Е Л О В Н И К
15.04.2024.-19.04.2024.

ЈЕЛОВНИК САСТАВИЛА
НУТРИЦИОНИСТА ДИЈЕТЕТИЧАР - БИЉАНA ПРОКИЋ

Д а н и Д о р у ч а к У ж и н а Р у ч а к У ж и н

Понедељак
15.04.2024.

Намаз са туњевином
и јајима,хлеб,јогурт

Какао колач са
кокосом преливен
млеком

Пасуљ са поврћем , хлеб,
зелена салата Јабука

Уторак
16.04.2024.

Павлака са качкаваљем
хлеб,млеко

Плазма кекс,
компот од ананаса

Јунећа супа, мусака од тиквица са јунећим
месом, хлеб,кисело млеко Јабука

Среда
17.04.2024.

Бели премаз са
семенкама сунцокрета,
хлеб,какао

Штрудла са маком,
лимунада

Шарено поврће са пилећим месом,
хлеб,зелена салата Банан

Четвртак
18.04.2024.

Качамак на млеку са
фета сиром

Сутлијаш од проса Јунећа супа ,
јунећи гулаш са макароном, хлеб, Јабука

Петак
19.04.2024.

Маслац,џем, хлеб,млеко Колач са кајсијама, чај Сладак купус са свињским месом,
хлеб Јабука


