
 ПРЕДШКОЛСКА УСТАНОВА,,НАША РАДОСТ“-СОПОТ 
 

Ј Е Л  О В Н И  К 

15.09.2025.-19.09.2025. 
 

 
ЈЕЛОВНИК САСТАВИЛА НУТРИЦИОНИСТА  ДИЈЕТЕТИЧАР  - БИЉАНA ПРОКИЋ 

 
 

 
Д а н и 

 
Д о р у ч а к 

 
У ж и н а 

 
Р у ч а к 

 
У ж и н а 

Понедељак 
15.09.2025. 

Туна   са крем сиром, 
хлеб,јогурт 

Кох са гризом Шарени пасуљ са поврћем, 
 хлеб, купус салата 

Шљиве  

Уторак 
16.09.2025. 

Намаз са сувом 
св.сланином, 
хлеб,млеко 

Воћни колач са бресквама Бећарац  са јунећим месом и звезда 
тестенином, хлеб, краставац салата 

Црно 
грожђе  

Среда 
17.09.2025. 

Бели премаз са 
бареним јајима, хлеб, 
млеко 

Пужићи са сувом јунећом 
печеницом,чај 

Печени пилећи  батак карабатак ,динстана 
шаргарепа,хлеб,  кисело млеко  

Шљиве  

Четвртак 
18.09.2025. 

Маслац,џем,  
хлеб,млеко 

Хељдо пита са сиром и  
тиквицама, јогурт 

Боранија са свињским месом, 
хлеб,парадајз салата 

Бело 
грожђе 

Петак 
19.09.2025. 

Павлака , качкаваљ,  
хлеб, какао 

Карамел обланде  
са орахом, лимунада 

Јунећа чорба, 
француски кромпир, хлеб 

Црно 
грожђе 


